Zorg Op vaeau
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VOOR ONDERSTEUNING EN EEN LUISTEREND OOR KAN JE TERECHT BIJ ZON
ST A IS SIS S S

Het ZON-lokaal is één van de werkplekken van het
ondersteuningsteam binnen het VC Walterbosch!

De deuren van het ZON-lokaal staan open voor alle leerlingen en je kan hier
altijd met je persoonlijke problemen, zorgen en vragen terecht. Alle onderwerpen
zijn bespreekbaar en het blijft in vertrouwen onder elkaar.

Denk bijvoorbeeld aan:

Pesten, faalangst, cijfers, stress, dyscalculie, dyslexie of hoogbegaafdheid
Plannen, leren, maatwerk of concentratie/motivatie problemen

Rustige (time-out) ruimte -> het ZON-lokaal

Angst, hoogsensitiviteit, perfectionisme

AD(H)D, autisme

Burn-out, rouw, zelfvertrouwen, thuissituatie, (on)rust

Somberheid, depressie

LGBTQIA+

Drugs, alcohol of verslaving

SOA’s, abortus, aanranding, verkrachting, eetstoornissen of onderdrukking

Samen kunnen we kijken naar een geschikte oplossing voor je vragen/problemen
of als uitlaatklep om je verhaal kwijt te kunnen.
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